
 

 

 

 

 

 そろそろ梅雨の季節となり蒸し暑い日が多くなってきました。子どもたちは公園でてんとう虫やかたつむりを

見つけて元気に遊んでいます。雨でお部屋で過ごすことも多くなりますが、体操やリズム遊びなども取り入れ

ながら体を動かしていきたいと思います。雨の音・てるてるぼうず・あじさいなどこの時期ならではの自然にも

親しみながら楽しく過ごしてまいります。 

 

 

園 だ よ り 東松戸ニコニコ保育園 

Ｒ７．６．２ 

 

６月の予定 

２日(月) 身体測定 

４日(水) 健康診断 

1０日(火) 歯科検診 

避難訓練 

時の記念日 

12日(木) お誕生会 

      

今月のうた 

あまだれぽったん かたつむり 

 とけいのうた あがりめさがりめ 

今月の体操 

たけのこたいそう 

６月生まれのおともだち 

 

おたんじょうびおめでとう！ 

子どもの様子 

  歯の健康を守ろう！  

ごはんをおいしく食べるためにも、歯はとても

大切です。虫歯予防のためにごはんを食べた後

は歯をみがく習慣をつけるようにして、仕上げみ

がきは好きなお歌やお話をして、子どもが楽しく

リラックスできる時間になるように、スキンシップ

をとりながらできるといいですね。また、しっかり

噛んで食べることで、唾液がたくさん出てお口の

中を洗い流してきれいにしてくれます。健康な歯

でよく噛んで、おいしく食べられる 

ことが一番ですね！ 

保育園での服装は、安全性を配慮して

大きめのボタン・チャック・フードのない

ものでお願いします。 

思わぬ事故につながりますので、 

今一度ご確認をお願い致します。 

子どもの日に向けて、今年度初めての製作をし

ました。どんなことをするんだろう？とワクワクし

ている様子の子どもたち。こいのぼりのうろこを

お花紙を使って作りました。りすぐみさん、ひよこ

ぐみさんは、ぎゅっぎゅっと丸めて貼り、ぱんだぐ

みさんは指先を使ってちぎり、好きな場所に貼り

つけて楽しんで取り組んでいました。 

２日に子どもの日の会を行い、「はらぺここいの

ぼり」というスケッチブックシアターを見ました。お

腹を空かせたこいのぼりに食べ物をあげるお話で

「何をあげようか？」と聞くと、「いちご！」「とう

もろこし！」と元気良く答えてくれて、にぎやかな

時間となりました。記念撮影では、自分たちで作っ

たこいのぼりを持って嬉しそうに笑っている姿が

可愛かったです。行事を通して、日本の伝統を楽し

く伝えていけたらと思います。 

 


